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Repère Km Temps Lieu et observations

20 0,00 00:00 Plan de Campagne   Hôtel Formule 1 (n°2). A la sortie du parking prendre à droite 
passer sous la voie SNCF et l’autoroute, se diriger vers Géant Casino que l’on 
contourne en laissant l’hypermarché sur la droite, Longer sa façade principale. 
Droit en face on remarque une échancrure dans la colline : c’est le déversoir des 
eaux pluviales de la zone et le point de départ du chemin. Pour s’y rendre marcher 
tout droit en laissant sur la droite Darty, et la station service. Traverser le boulevard 
à 4 voies, passer en face entre Avant Cap et XXL puis prendre la deuxième rue 
à gauche. Passer devant le restaurant Courte paille et tourner à droite avant le 
supermarché Leader Price. Marcher 200m vers le pied de la colline. On arrive au 
point de départ du chemin.

21 1,5 00:20 • Chemin du déversoir On quitte les rues goudronnées. Suivre la rive droite du 
ruisseau. Quitter le chemin lorsqu’il commence à monter et suivre le ruisseau 
jusqu’à la digue d’un petit étang barrée par une barrière DFCI.

22 2,1 00:26 • Digue de l’étang de Baume Baragne. Ne pas franchir la digue, mais prendre à 
droite  un chemin qui part à angle droit et qui monte pour atteindre le plateau. 

23 2,8 00:37 • La Plaine des Tisserands. Fin de la montée. Carrefour avec borne incendie 
rouge. Prendre à droite plein Est un large chemin plat jusqu’à un ancien centre 
hippique (box à chevaux sur la droite).

24 3,4 00:50 • Carrefour du centre hippique. Quitter le chemin principal et prendre à gauche à 
90° un chemin secondaire qui se dirige vers le Nord-Ouest. Présence le long de 
ce chemin de bornes  jaunes en ciment qui matérialisent un câble souterrain de 
télécommunication d’une liaison à  grande distance (LGD).

25 4,56 01:05 • Traversée de la D 60 A Gardanne Cabriès Les Pennes Mirabeau.  Prendre le 
chemin en face qui descend légèrement vers un ruisseau.

26 5,08 01:12 • Pont sur un petit ruisseau. 30 m après le pont prendre un chemin de terre à 
gauche, souvent très boueux. On arrive à l’entrée secondaire du centre hippique 
d’entrainement et de formation de Cabriès. 

27 5,63 01:20 •  Portail du centre hippique. Le chemin s’incurve vers la droite, devient 
goudronné,  et  débouche à l’entrée du parking du poste électrique RTE de 
Réaltor (EDF) : extrémité de la rue Raymond Martin du village de Cabriès. 

28 6,07 01:28 •  Poste électrique RTE. Passer une barrière DFCI et prendre un chemin qui 
permet de longer le poste électrique en le laissant à main gauche.

29 6,61 01:39 •  Extrémité de la clôture du poste RTE . Devant soi à 100m le chemin se partage 
en Y. Prendre la branche de droite qui rapidement s’oriente de nouveau au Nord-
Ouest. On retrouve les bornes jaunes en béton d’un câble LGD, et un balisage 
bleu au sol. On vient buter sur l’arrière d’un lotissement (grand portail).
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30 7,77 01:56 •  Lotissement de Tallagrand. Prendre à gauche un chemin qui descend, puis qui 
va longer le lotissement qu’on laisse à main droite. On traverse à gué un petit ru 
et en empruntant les dernières rues du lotissement on se dirige vers la D 9 (route 
à grande circulation reliant Aix en Provence à Vitrolles et Marignane).

31 8,4 02:03 •  Traversée de la D 9. Attention : traversée très dangereuse. Prendre en face 
un court chemin qui mène au lac du Réaltor. Au bord du lac, prendre à droite 
pendant 100m. Entre des plots en béton prendre à gauche un sentier qui va 
longer le lac.

32 8,5 02:05 •  Le sentier du lac de Réaltor. Longer le lac par ce sentier qui le surplombe 
légèrement jusqu’à la digue munies de plusieurs vannes d’évacuation de crues. 

33 9,96 02:28 •  Digue et vannes de crues. Ne pas traverser le ruisseau du déversoir du 
lac, dénommé le Grand Torrent (poteau en ciment mentionnant le danger 
de s’aventurer dans le lit du ruisseau). Prendre à droite un chemin qui très 
rapidement tourne à gauche en s’orientant Nord-Ouest. On va rester sur la 
rive droite du ruisseau du déversoir jusqu’au hameau de La Mérindolle en le 
surplombant parfois d’une façon importante. Le chemin se termine par une 
rapide descente, passe sous une grande ligne électrique et arrive sur un fond 
plat dominé par le château d’eau de l’Europole de l’Arbois. Carrefour de chemins. 
Prendre tout droit et passer entre une borne béton jaune des LGD et un support 
métallique de 2m de haut matérialisant une conduite de transport de Gaz de 
France.

34 12,8 03:09 •  Balise Gaz de France. Continuer le chemin sur 30m et au carrefour tourner à 
gauche. Entre vignes et pins on atteint le hameau de La Mérindolle.

35 14,9 03:39 •  Hameau de La Mérindolle. A l’entrée du hameau tourner à gauche, traverser le 
grand torrent. Au droit d’une ancienne cave vinicole, carrefour. 

36 15,1 03:42 •  Carrefour de la cave vinicole. On arrive sur le CD 65d. Oratoire. Prendre à 
droite et par la route orientée plein Nord on arrive sur la vallée de l’Arc et la D 65 
après être passée sous la voie ferrée Aix Rognac.

37 16,2 04:00 •  Pont SNCF. Tourner à gauche après le pont. Passer sous un viaduc de la ligne 
TGV Avignon Aix Marseille. Rapidement un petit sentier à main gauche permet 
d’éviter de marcher sur la départementale. Après être passé devant l’hôtel Arquier 
puis de nouveau sous la voie SNCF (attention passage étroit sans visibilité). 
Arriver à l’aqueduc de Roquefavour.

38 17,4 04:20 •  Aqueduc de Roquefavour. Voir sur le pilier la plaque commémorative de 
sa construction. Continuer tout droit sur la départementale 65 en direction 
de La Fare les Oliviers et de Ventabren. Après être passé le long du 
mur de soutènement vouté de l’ancienne gare de Roquefavour atteindre 
l’embranchement de la route de Ventabren (D 64).

39 17,9 04:26 •  Embranchement de Ventabren. Passer sous la voie SNCF et 30m après 
prendre à gauche un court raidillon qui monte fortement. On débouche sur un 
large chemin que l’on prendra tout droit. On chemine en surplombant la vallée 
de l’Arc. Ce chemin qui conduit jusqu’au château féodal de Ventabren est appelé 
Chemin de Saint Honorat sur les plans de la commune.
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40 18,9 04:40 •  Au bout d’un Km le chemin tourne brusquement à droite pour emprunter un 
vallon. Après une rude montée il permet d’atteindre le plateau au niveau d’une 
cabane de chasseurs.

41 19,6 04:55 •  Plateau de la plaine du cimetière. Au carrefour prendre à gauche un chemin 
orientée au Nord et que l’on suivra jusqu’à Ventabren. Laisser sur la droite une 
citerne métallique verte, puis arriver sur le site du centre sportif. Laisser les 
terrains de sport et les bâtiments à main droite, longer la falaise (belle vue sur 
l’étang de Berre). Passer sur le parking du cimetière qu’on laisse à droite et 
arriver au château féodal de Ventabren (ruine). Belle vue sur le village situé en 
contrebas.

42 21,5 05:20 •  Château féodal de Ventabren. Prendre 
les escaliers qui descendent vers l’église .                                                                                                                                     
NB : Les repères suivants 43, 44, et 45 correspondant à la traversée de 
Ventabren ne sont pas reportés sur la carte.                                                                                                  

43 21,8 05:25 •  Église de Ventabren. Tourner à droite et passer devant le porche de l’église, 
puis devant la mairie. Au premier carrefour prendre à gauche la rue Henri Porte; 
à l’intersection suivante remarquer une statut de Saint Jacques sur le mur de 
la maison de droite. Traverser la route et prendre en face l’étroit chemin des 
Pastoureu. 

44 22 05:27 •  Chemin des Pastoureu. (Les noms provençaux ne prennent pas de S au 
pluriel). Ce chemin de terre descend fortement. On arrive à un virage en S de 
la route qui monte au village. Ne pas l’emprunter. Carrefour demandant de 
l’attention car les rues sont mal identifi ées. Ne pas prendre la première route à 
gauche (chemin de Cassade) mais la deuxième : chemin du Vieux Château qui 
commence par la boite à lettres du numéro 749. En faisant abstraction des voies 
privées conduisant à des maisons le troisième chemin de ce carrefour, mène à 
droite au moulin à vent (mérite le détour).

45 22,2 05:30 •  Chemin du Vieux Château. Par ce chemin goudronné qui descend on traverse 
au bout de 500m le CD 64a et 300m plus loin on arrive sur la route d’Aix à Berre, 
le CD 10. (Centre commercial à 700m en allant à droite vers Aix en Provence : 
Intermarché, pharmacie, marchand de journaux, bar...). 

46 23 05:50 •  Route de Aix en Provence à Berre (CD 10). Traverser la route et prendre en 
face le chemin de La Leque. 

47 23,8 06:00 •  Maison Eau Vive Provence. Gite sur la gauche du chemin.

Maison Eau Vive Provence. Maison d’accueil et de retraite protestante. Pour 
l’hébergement prendre contact avec l’Association
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